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berceau du thermalisme

« A u départ de Rennes-les-Bains, sur cette terre des Corbiéres chargée d’'Histoire,

vous cheminerez des sources thermales jusqu’a la Fontaine Salée, sur les traces de
nos anciens ... Des anes batés vous accompagneront et rameéneront jusqu’au village
'eau salée que vous aurez puisée a la source. A Rennes-les-Bains, les feux seront
en activité sous les chaudrons pour extraire le sel. »

Promenade/randonnée ouverte a tous

Participation : 10 € par personne (a partir de 12 ans)

Durée : 4 h de marche étalées sur la journée, ponctuées de pauses animées
Dénivelé : +/- 325m

Equipement conseillé : gourde, pique—nique, chaussures de marche, coupe-vent, couvre
— chef, et un récipient fermé pour ramener 'eau salée.

08 h 00 : rendez vous au foyer du village — face a la mairie — autour d’'un « petit
déjeuner paysan »

09 h 00 : départ pour le voyage dans le temps

13 h 00 : arrivée a la Fontaine Salée et pique nique tiré du sac
... 'eau salée m’a murmuré ...I'alchimie des sauniers...

18 h 00 : retour au village ou vous attendent spectacles, expositions et apéritif

En soirée, possibilité de se restaurer dans le village - Réservation conseillée :

Hostellerie de Rennes-les-Bains 04 68 69 88 49

Hétel de France 04 68 69 87 03
La Pizzeria de la Place 04 68 69 19 61
L’Or Loge Kafé 0468697071
Bar Restaurant le Cardou 06 71 37 25 86

Les personnes accompagnées de chiens devront les tenir en laisse toute la journée.

Organisation : Association Salicorne — 11 190 SOUGRAIGNE
www.salicorne-en-aude.fr

En partenariat avec la Communauté de Communes du Pays de Couiza
et avec la participation des mairies de : Arques, Bugarach, Camps sur Agly,
Cubiéres sur Cinoble , Fourtou, Rennes-les-Bains et Sougraigne.
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